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２月・３月生まれの皆さん☆ 

お誕生日おめでとうございます♡ 

これからも元気でたくさんお話を聞かせて下さいね♡ 

音楽活動 

西郷どん村 

お散歩 

避難訓練 

機能訓練 お別れ会 

嘱託医健診 

お散歩の途中で、お馬さんを見せてもらいに行きました☆ 

嘱託医健診にて、 

かのう医院の院長 

先生が定期的に 

往診をして 

くださいます。 

ナナーラ未来をご利用されて 

いた２名の利用者さんが入所 

されました。 

新しい場所でも元気で楽しく 

過ごしてください☆  

また遊びにきてくださいねっ！ 

西郷どん村に行きました!(^^)! 

足湯に浸かったり、お買い物をしたりと楽しみました。 

3月3日ひなまつりを行いました。 

マジックショーでは、人を宙に浮かせていたり、 

驚きの連続でした。 

マジックをみて、雛あられを食べてと楽しい 

ひな祭りを過ごすことが出来ました☆ 

 

みんなで楽器を鳴らしたり、歌を歌ったりと楽しい 

時間を過ごしました♡ 

3月18日に避難訓練を行いました。 一人一人に合わせた機能の 

向上に取り組んでいます。 

音楽活動      ５月 ８日(水) 

ライブ       ５月１６日(木) 

クッキング     ５月２９日(水) 

お誕生会      

リフレクソロジー  火・木曜日 

リハビリマッサージ 月・金曜日 

５月 行事予定 

ボール遊び 

４月よりリフレクソロジー・リハビリマッサージの 

曜日が変更になります。 

 

リフレクソロジー   火・木曜日 

リハビリマッサージ  月・金曜日 

 


